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Caracteristicas
del terreno

Entre los elementos mds importantes e imprescindibles para
que las plantas vivan y se desarrollen se encuentran

el suelo, o la tierra, y los abonos. Del primero depende que
las plantas encuentren la sujecion, el agua y el alimento

que necesitan y es, ademas, donde se desarrolla la raiz. No todas

las tierras son igualmente aptas ni retinen los elementos
necesarios o suficientes para realizar con éxito las labores

de jardineria. Dependiendo de lo que se quiera cultivar, habra
que tener en cuenta tanto las caracteristicas del terreno
como los nutrientes que aportan los abonos.

FACTORES

A

determinadas caractenisticas

DEL SUELO

3 tarrpnyy hipne

hsicas y quimicas que hay

Beak S d
de cultivario.

Tempero

cuenta antes

>e denomina asl al grado

A e o

Ap

necesita o sueln para

la realizacion de las labores
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TRUCOS Y CONSEJOS

Método
para saber

el pH del

suelo

En un frasco de crisial se
echa una muestra pulven-
-ada de tierra de! jardit
dos partes de agua destilada
pH neutro), a contnuacion
se agnta Cuando se ha esta
bilizado la mezcla. se su
crge una ura de papel de
tornasol (de venta en far-
macias) v se observa el color
resultante al sacarla
el rojo indica acidez v ¢l azu-
M 4
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Estructura
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de tal forma que permi
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TRUCOS Y CONSEJOS

Tanto en las plantas de recien-
te plantacién como en las mas
Jde\i."\.lliﬂ‘s. €5 Necesano cortar
cualquier rama muerta o da
nada por el frio o el viento
También se deberan eliminar
los tallos entrecruzados y las
ramificaciones que sean de-
mastado densas, asi como los
tallos mas debiles y los que
compitan entre si

planta tenga tiempo

de producir nuevas
ramificaciones con las
yemas de flor que se abrirdn
en la pnmavera siguiente

Es el caso de la forsitia.
Estas recomendaciones

son igualmente validas

para los arbustos de hoja
perenne, teniendo en
cuenta que algunos de

ellos poseen frutos
decorativos. Si se podan,
desaparecera el fruto, por
lo que se aconseja realizar

la poda cada cuatro o cinco
anos, ya que mantienen

un crecimiento anual bastante
moderado. Un ejemplo

de este tipo de arbustos

es el cotoneaster ¢ el dunllo.

{.'L‘\I‘HIL'-\ de cortar un

conviene rebanar alr

del corte con un cuchilc
Asi se facilitara la cicatnzacion

de la henda

OTROS GRUPOS
DE PLANTAS

Trepadoras
Como norma general, para
la poda de estas plantas

se atenderd a las indicaciones
dadas en el caso de los
arbustos, teniendo en cuenta
siempre la época de f

Dependiendo del tipo
de especies y atendendo
a las caracteristicas que
presenten, se hard un
tratamiento concreto

acion

Trepadoras nuevas

IUna vez realizada la
plantacion, se recortaran
los brotes jdvenes para

que produzcan una buena
cobertura general. Los tallos
mads vigorosos se sujetan

al soporte, cuidando de

no danarios, para conseguir
una estructura equilibrada.
A medida que la planta
vaya creciendo, se iran
dingiendo los tallos volubles
sobre el soporte. A finales
del inviemno, los brotes
laterales se recortardn
dejando selamente una
yema proxima a las ramas
principales. Al afio siguiente
se repetird la operacion,
recortando cada rama por
una yema que esté dingida
hacia la zona que interese
cubrir. Este procedimiento
puede hacerse con la glicinia.

Trepadoras que han crecido con
pocos cuidados

Hay que darles una

de rejuvenecmiento, llegando

hasta la estructura principal,

para postenormente volver

a dingirias

Las podas drasticas producen
la de floracién

una perdida
de uno o dos afios. pero
con los cuidados necesanos
de agua y fertiizantes

se recuperan de nuevo,
como ocurre con el jazmin
amanlio.

Trepadoras con érganos

de fijacion propios

Estas plantas necesitan

pocas intervenciones

de poda una vez que estan
ya establecidas. Es importante
tener en cuenta que cuando
alguna especie se separa

del soporte por accidente,

es necesanio cortar toda

Los brotes |ovenes
desarrollardn de nuevo
planta sobre el soporte.
a hiedra es una trepadora
de este tipo

Setos

Un seto puede ser una
barrera, una defensa contra
el viento, un labennto

© una separacion entre

los distintos elementos

del jardin.

Como podar
un seto
perennc

1. Durante el primer ano,
entre octubre y marzo, se
reduce la altura de las plantas
a un tercio por lo menos. Asi
se conseguira que las yemas
basales crezcan VIEOTOSas v
compactas. y se impide el
desarrollo excesivo

2. En el segundo afo se hace
una drastica poda mvernal de
las ramas laterales mas vigo-
Tosas para garantizar un desa-
rrollo mas mpido

3. A pantir del tercer atio, la
planta se recortara dos veces
durante la estacion vegetanva
len mayo v agosto), de lorma
que ¢l seto adquiera una forma
trapezosdal

Los setos se forman con

arbustos de a0 vanas clases
vy cumplen distintas funciones
y la de formar una barrera

1 €n €l jar




Este manual es una invitacion a des-
cubrir, aficionarse o ampliar cono-
cimientos de un mundo que forma
parte del entornoc miés cercano, pero
en ocasiones desconocido: el univer-
so de las plantas. Saber reconocerlas,
cultivarlas, cuidarias y distribuirlas en
el hogar o el jardin forma parte de
una labor que resulta tanto un en-
tretenimiento como una profesién: la
jardineria. El objetivo de esta obra es
explicar, de una forma clara y senci-
lla como se desarrolla la técnica y el
arte de cultivar las plantas, con enun-
ciados explicativos y consejos practi-
cos. Se trata, sobre todo, de una obra
visual que ilustra cada informacién
con fotografias y dibujos.
Esta publicacion busca responder
tanto a las preguntas mas sencillas
como a enunciados mas comple-
jos sobre el tema: cuindo regar una
planta, cémo plantarla, qué tierra y
abono utilizar, como podar, qué
especies son de interior y cudles
de exterior, y como organizar el
disefio de un jardin.
Es un libro Gtil e interesante para
adentrarse en los conocimientos
de la jardineria y conocer téc-
nicas, trucos y consejos para
mantener en buen estado
las plantas del jardin, del
hogar o el huerto.
La obra esta dividida en cuatro
grandes apartados con diferen-
tes capitulos cada uno:
* El primer apartado, téc-

!

sefia como cultivar y cuidar las plan-
tas. Para ello describe tanto las he-
rramientas imprescindibles para cada
labor como las distintas maneras de
trasplante y reproduccién o la forma
de combatir una plaga.

* El jardin es el contenido del se-
gundo apartado de esta obra. Aqui se
explica como conservar un jardin y
todo lo que en él tiene cabida: arbo-
les y arbustos, plantas decorativas y
medicinales, praderas tapizantes, asi
como los conocimientos necesarios
para mantener y sacarle provecho
a un huerto.

* La tercera parte se centra en las
plantas del hogar, sus cuidados,
necesidades y las principales varieda-
des, ademds de como cultivar un bon-
sdi o realizar un centro floral.

* Finalmente, el cuarto apartado re-
vela los secretos del disefio de un
jardin y sus componentes decorati-
VOs mas importantes.

Esta obra se complementa con una
Guia de las Plantas, 68 fichas con
una seleccion de las especies vegeta-
les mas habituales y atractivas que se
utilizan en jardineria, agrupadas en
cuatro dreas: drboles, arbustos, plan-
tas de flor y plantas de interior. En las
fichas se describe detalladamente
cada especie y sus necesidades de cul-
tivo, y se complementa con un apar-
tado de usos y curiosidades.

El objetivo de esta publicacion es ayu-
dar a descubrir un mundo fascinante
que puede representar una buena op-
cion para ocupar el tiempo libre.
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&+ Los abonos
e, 0rganicos

La materia organica,
rica en microorganismos
tan necesarios para
mantener la tierra

del jardin en buenas
condiciones, termina
transformandose
lentamente y
desaparece. Para
compensar estas
pérdidas, es necesario
que el suelo reciba
Nnuevos aportes

con el fin de mejorar
Su estructura y
aumentar su fertilidad
y su fauna beneficiosa
(lombrices, larvas,
etcétera). Esta es

la funcién de los
abonos que proceden
de la descomposicién
de sustancias animales
o vegetales.

ABONO ORGANICO
LIQUIDO

Una forma de fertilizar

las plantas con abono
organico es aphicandolo
,“"t‘;-m.*-_ liquida, ya que

resuita mas comodo

Coémo aplicar el abono de cobertera

Primero se escarba o remueve
]. superficialmente la tterra alre-
y préactico de utilizar. Para elio, dedor de las plantas con un rastri-
hay que disolver el abono llo o binador. teniendo cuidado de
en agua y después regar no danar la raiz
la planta con esta disolucidn

Conviene no excederse

con este tipo de abono El dboiio se-extiEnie eo fnns
2 que, al absorverio 2\‘ apas sobre la terra, mezclan-
la planta rapidamente, dolo con ésta. Nunca hay que ol
puede resuftarte dafino vidar regar después de abonar

I~
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La materia organica,
rica en microorganismos
tan necesarios para
mantener la tierra

del jardin en buenas
condiciones, termina
transforméandose
lentamente y
desaparece. Para
compensar estas
pérdidas, es necesario
que el suelo reciba
nuevos aportes

con el fin de mejorar
su estructura y
aumentar su fertilidad
y su fauna beneficiosa
(lombrices, larvas,
etcétera). Esta es

la funcién de los
abonos que proceden
de la descomposicién
de sustancias animales
o vegetales.

ABONO ORGANICO
LIQUIDO

Una forma de fertilizar

lantas con abono

nico es aphcandolo

en forma liquida, ya que

Coémo aplicar el abono de cobertera

li‘umclu- s¢ escarba o remueve

resuita mas comodo superficialmente la trerra alre-
y practico de utilizar. Para elio, dedor de las plantas con un rastri-
hay soiver el abono llo o binador. teniendo curdado de
en agua y después regar no danar la raiz

la planta con esta disclucidn
Conviene no excederse

con este Upo de abono El abono se extiende en finas
2 que, al absorverio 2\ apas sobre la tierra. mezclan-
a planta rapidamente, dolo con ésta. Nunca hay que ol-

puede resuftarte danino vidar regar después de abonar
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Tiros DE ABONO

LOS Organicos son abonos

de accion ;"""7-". ya que

s elementos

Mantillo

>€ Ongina po Id

reversiblemente lac

Compost

£5 Una mezcla de mater

145 cenizas d
105 articulos de

natural o los peng

i los abonos S€ hacen
con 1os restos orgdnicos

jue procura
atenal enfermc

las hojas perennes

Trucos v CONSEJOS

Abono casero
con posos de té

Una buena solucion para planta
“Omo 4 azalea, la camelia o el ro.

dodendr que necesitan mucha

=, es anadmr no abong

t¢. echandolos sobre la
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Una forma de abono
mineral es el
granulado de

disolucion lenta

Saghen PROPIEDADES
-".;\Q':||.\‘k de la nerra DE ]_05 ABONOS
o g MINERALES

continuacion
El aporte de cualquiera
de los minerales crtados

en el buen desarrolio
ge las plantas, y su carencia
repercute en la salud de estas

Nitrogeno ( N)
Propiedades: la planta lo
consume en grandes
cantidades y por el tiene
verdadera necesidad

Su aporte favorece un rapido
crecimiento de las hojas,

los tallos y los brotes,
Carencia: la fafta de nitrégeno
se observa cuando la planta

presenta escasez de follaje y
las hojas viejas estan amanlias.

Falia de toslor Falta de hierr

Falta de nmitrogeno

pierde vigor en el crecimiento,

, Los abonos
" minerales

_';_ < A diferencia de los abonos orgénicos, los minerales
actiian de manera mds directa, es decir, pueden

ser asimilados por las plantas sin sufrir una transformacion

previa. También resultan mas ricos en principios

fertilizantes, pero, en cambio, tienen un papel casi nulo

en la modificacién de las propiedades fisicas del suelo.

Los minerales que mayor beneficio aportan a las plantas

son el nitrégeno, el fosforo, el potasio y el hierro.

Ahora bien, el exceso

de este mineral puede ser tan
perjudicial como su defecto
ya que puede produci

un crecimiento exagerado,
formando plantas deébiles

¥, por tanto, propensas

a las plagas y enfermedades.

Fosforo (P)

Propiedades: favorece

la formacion de flores y frutos
y estimula el creomiento

de las raices, ayudando

asi a que la planta arraigue

en primavera.

Carencia: cuando

las hojas presentan los bordes
secos y un color entre violeta
y castafo, asl como escasa
produccion tanto de flores
como de frutos, ademas

de atrofia y raquitismo de

las raices, existe carencia

de fésforo.

Falta de potasio



Esqueje de
hoja de violeta
africana

Se emplean las hojas enteras
con su peciolo, que se meten
verticalmente en una maceta
con mezcla de culuvo a base
de turba [ibrosa y arena

Mantemendo la humedad, v a

una temperatura moderada
(20°C), echara raices y acabard
por formar una nueva planta

=%

elementos gruesos en su base
(gravilla, arena, piedras),

que aseguran un buen
drenaje

« Para facilitar el agarre

se pueden empiear hormonas
de enraizamiento.

« En el sustrato, que deberd
estar humedo, se introduce
una porcion de tallo con,

por lo menos, una yema.

Se afirma la tierra alrededor
del esqueje y se nega

+ La maceta se pone

en un lugar luminoso

y lejos de las comentes

de aire. Habrd que cuidar que
no pierda humedad

Esqueje de hoja de begonia

PAS SO

K=

}

Por el reverso (envés) de

la
| hoja. se practican diversas

muescas o cortes superficiales en

las nervaduras

ESQUEJE DE HOJA

En algunos casos. 1as
secciones de hoja tambien
permiten muitiplicar una
planta. Puede hacerse

de vanas maneras, segun

la especie.

El esqueje de hoja que

se hace con las begonias

de follaje, como la Begonia rex,
es diferente. La hoja se divide
en trozos de forma cuadrada
o tnangular, de manera que
coincida el paso de una
nervadura fohar en alguno de
los dngulos de esas porciones
A continuacion, se meten
estos trozos en tiera.

a misma hoja de begonia
(Begonia rex) puede plantarse
de otra manera, tal y COmo
se indica en el Pase a paso.

CAOMO FAVORECER
EL ESQUEJE

El acierto en la multiplicacion
de plantas por esquejes puede

— —
N ——

En las incisiones del enves
apareceran raices y. algo mas
tarde, pequenas plantitas. Cuan-
do hayan crecido un poco

.  pueden separarse de la hoja
flas para mantener la hoja en v ponerse en macctas

2:~whru na maceta llena hasta
¢l borde de sustrato wurboso,
se pone la hoja con el enveés hacia
abajo Fncima —sobre el haz— se
colocan algunas piedras peque-

contacto con la terra ndmwduales

ser mayor si se siguen las
siguientes recomendaciones:
« Hay que utilizar siempre
esquejes tomados de plantas
sanas y fuertes. 3 de sus hojas
» Las macetas

o contenedores dongde
vavan a ir deberan quedar
mas bien justos respecto
al tamano de los esquejes
ya que en muchas ocasiones
la proximidad de la pared
del recipiente hace posible
que se acelere

el enraizamiento

.l|.l!\.:m. is

* El uso de hormenas
especiales de enraizamiento
ayuda también en esta
practica

* La aplicacion moderada
de calor en la parte infenor
de la maceta favorece
la aparicion de raices
Los radiadores caseros
podnan servir para
este fin siempre
que no resequen
demasiado
la tierra.

49



TirOS DE ESQUEJES

Segun la consistencia © grado
de endurecimiento del
esqueje, se pueden considerar
tres tipos:

Esqueje herbiceo
Numerosas plantas de jardin,
como los claveles, los
crisantemos, el espliego, las
fucsias y la salvia, pueden
multiplicarse utilizando los
extremos de sus tallos cuando
todavia estdn tiernos. Este
trabajo puede hacerse en
primavera y durante la
prnimera mitad del otofio,
cuando las plantas estan en
fase de creamiento y
desarrollan tallos nuevos; sélo
habrd que esperar a que €stos
tengan algo de fuerza y
consistencia, sin llegar a
endurecerse.

Fl esqueje

del crisantemo

da mejor resultado
s1 s¢ planta en
primavera Basta con
cortar una porcion
del extremo de las
ramas y quiarle

las hojas mleriores

Esqueje del crisantemo

» El esqueje que se planta en
pnmavera es el que da mejor
resultado. Se cortan porcones
de tallo, de unos 10 0 15
centimetros, del extremo de
las ramas de la planta

« La tierra a emplear debe ser
ligera y porosa, y tener una
cierta humedad en el
momento de ser utilizada
También existen sustratos ya
preparados. Puede valer otro
tipo de tierras mads consistentes
y MENOSs Porosas, pero
requieren mds atencién con el
nego, y el enrazamiento sueie
ser mds lento.

» La maceta o contenedor de
plistico que se utilice no debe
ser muy grande. Pueden
ponerse varos esquejes en un
mismo recipiente, ya que, a
menudo, una cierta apretura
entre ellos favorece el agarre;
mds tarde se trasplantaran.

La fucsia puede
multiplicarse
utilizando los

L CXtremos de sus
& ramas con hojas
v plantandolos

Esquejado
de plantas de
jardin

La multiplicacion de las plantas de jardin
a partir de tallos o fragmentos de rama
presenta varias modalidades segin

la naturaleza de la especie a la cual se aplican.
Este procedimiento es similar a los empleados
con los esquejes de las plantas de interior, pero
las épocas de realizacion estan mas delimitadas
y el tiempo necesario para enraizar, en general,
es mayor. A pesar de todo, sigue siendo un método
facil para obtener ejemplares iguales a aquellos
de los que se toman los tallos.

' Esqueje
semilenoso

» Antes de plantar el esqueje,
se le qurtaran las hojas
inferiores, dejando solo
cuatro o cinco. El extremo

a enterrar puede impregnarse
en polvo de hormonas ce |

enraizamiento. Se meterd \

el esqueje en tierra hasta

1/3 de su longrtud, y se

afirmara bien la tilerra en tomo

a él. A continuacion, se nega * Se toma el esqueje de una

« La maceta debe colocarse rama de unos 10 o 12 centi-

en un lugar protegido de las | metros de longitud y se le qui-

comrientes de aire y los rayos | tan las dos hojas infeniores. a
: : las superiores se les recortara

parte de su superficie

[

del sol. Una temperatura |
suave, alrededor de 15-18°C, '
bastard para que enraice el 1
esqueje, cuidando siempre |
que la tierra no pierda 1

humedad

Esqueje semilefioso
Cuando los extremos de
crecimiento de las ramas se
engrosan y pierden flexabilidad
debido a un cierto
endurecimiento de los tejidos,
se habla de tallos semilefiosos
De éstos también pueden
hacerse esquejes, que se
denominan semilefiosos o de
madera blanda, y mas
comunmente, estaquillas.

« Fl esqueje se planta en una
maceta, apretando la tierra a su
alrededor, v se nega

« La maceta debe colocarse en
un lugar protegido y a la som-
bra. Al cabo de un mes y medio
el esqueje habra enraizado.




Es el método més utilizado

para multiplicar algunas plantas
de hoja perenne y otras como
la buganvilla, la forsitia,

la hortensia y el lo. Los
esquejes se toman de

las ramas procedentes

del crecimiento de prnmavera.

Esqueje lefioso

Este tipo de esqueje, también
llamado de madera dura

O estaca, se realiza
normalmente con drboles

y arbustos de follaje caduco.
Los esquejes se toman
cuando aquéllos han perdido
las hojas, a mediados o finales
de otono.

Como se consigue
un esqueje lefioso
* Se corta de las ramas
que tienen un afo o algo
mds de edad.
Debe tener una
longitud de 20 a

30 centimetros e incluir

al menos, dos yemas.

El corte para separar el
esqueje de la rama tiene
que hacerse limpio y en
oblicuo, justo por debajo
de una yema. También

se puede cortar la estaca
de forma que se lleve consigo
una porcion de madera

de la rama en la que estaba
inserto. En este caso se habla
de estaca con talén

No deben escogerse ramas
con entrenudos muy largos
* Este tipo de esqueje se
puede poner en una maceta
O directamente en la tierra.
Se colocara en un rincdn
del jardin algo sombreado
para que enraice, de donde
se llevard mds tarde al
emplazamiento definitivo,

El rosal se
reproduce bien
con el esqueje
lefiosa

* La mejor tierra para poner
el esqueje serd franca. es decrr,
de consistencia media,
permeable por la presencia

de arena y, a la vez, sustanciosa.
Es lo que se llama una buena
tierra de jardin, esto es, aguella
que lleva tiempo recibiendo

el beneficio de las enmiendas,
los abonados v las labores
que conlleva su cultivo,

* Hay que plantar el esqueje
con una cierta inclinacion,

v afirmar la tiemra alrededor
para que se adhiera bien a él

A continuacidn, se nega.

La estaca deberd permanecer
donde se plantd hasta el otofio
siguiente, cuando podrd
trasplantarse. Durante todo
ese tiempo, la tierra tiene

que estar bien humeda

y limpia de malas hierbas

La buganvilla e< una
planta que responde

bien al esqueje
semilenoso

| PAS SO

Esqueje
semilenoso de
una hortensia

A mediados de verano se

cona el extremo de una rama
de la planta que tenga dos pares
de hojas, mejor s no tene vema
0 brote erminal

-
v

Quuar al esqueje las dos

hojas inferores. Antes de
plantarlo, puede espolvorearse
su extremo infertor con hor-
monas de enraizamiento

v

Unarvez plantado en un sus-
rato humedo y poroso, se
riega y se pone en un lugar
protegiclo v a la sombra. Los bro-
les que nazean se despuntarin
cuando tengan cuatro hojas
dejando solo dos




Rociador
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METODOS
DE PREVENCION

Una de las prmeras medidas
que se deben tomar para
conseguir un buen estado

de salud en las plantas es
aphcar métodos de cultivo
controlados, entre que los
cabe destacar los siguientes:

* Las especies que se tengan
en la casa o el jardin deberdn
estar adaptadas al medio.

Es decrr, si son de sombra

y se ponen al sol, serd mas
facil que enfermen y vegetardn
con mayor.dificultad

* Las plantas deberdn estar
bien nutndas, ya que si se
encuentran débiles, son mads
propensas a enfermar

* Hay que cultivar las especies
adecuadamente segun sus
caracteristicas.

* A la hora de reproducir
vegetativamente las plantas
(por esqueje) se deberdn
elegir ejlemplares sanos

* Es conveniente que las
zonas de plantacion se
encuentren libres de malas
hierbas, pues son portadoras

Malas cpndiciones
de cultivo
y tratamiento

Desde la antigiiedad, el hombre conoce ciertas plagas

y enfermedades de las plantas que en ocasiones han sido la causa
de enormes catastrofes para la humanidad (como las grandes
plagas de langosta). Pero en la actualidad, la aparicién

de productos efectivos, la mejora de las practicas de cultivo

y €l surgimiento de especies mas resistentes, han ayudado a que
estas plagas sean cada dia menos importantes. Sin embargo, no
es bueno abusar de los productos fitosanitarios

pues, en general, son perjudiciales para % ¥
el medio ambiente.

2,

de numerosas plagas y
enfermedades.
* En el momento en que
suran los primeros sintomas,
habrd que eliminar las partes
afectadas y tratar a la planta
on el producto que
corresponda para cada caso

DIFERENCIAS
ENTRE PLAGA
Y ENFERMEDAD *

Antes de comenzar a describir
as plagas y enfermedades

de las diversas plantas, tanto
del jardin como del intenor,

es importante saber la
diferencia entre lo que

&s una plaga y una enfermedad
Plaga

Engloba a todos los animales
que puedan causar dafno

en las plantas. Por lo general
son de facl identificacion

y tratamiento. Los mds daninos
son los insectos, que se pueden
dwvidir en chupadores

y masticadores. En funcidn

del tipo al que pertenezca la
plaga, se aphcard un producto
determinado para combatiria.

S1 una planta que

necesita sombra,
como

¢! helecho

se pone al sol

se debilitara

v estard

Mas expuesta a

» enfermedades
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ARBOLES

color, ¢o uras, sombra y frutos
[)C‘f"l’ ¢ grur Oe conileras (DINoS, abetos

cipreses, cedros..|) hasta los drboles de sombra

trondosa (laurel, olvo, mo

era. oimo, tilo

). ST O
e s¢ 'u*dr

5 paimeras, exas

Y TAPIZANTES

Es dificil concebir un jardin
n [ base de ur

s¢ puede uthzar como
un elemento muy po
zackon y de
ual de importante

tareas que conlieva

e gt EL OTRO JARDIN

was no solo regalan su color, glor

antes e

ofm sttutos

(Pdgs. 124-131)

aigunas Ce sus especes tienen un

| Henano y prevencion
pr da eficaca

amentos

tenen como base de su composicdn una

planta

) emples Muy comun
rec

)\ también p

0. del que habiar

niento de este Upo

de pantas (Pogs. 146-153)

Er IARDfN
BIOLOGICO

ncias ecot Cas oe i

3 actual respecto al medio

imixente han atectado tamben
3 las acty es del jardin

Estos cambios

v en cultivar

y Mmantensr

de .‘m no sélo se br"\f" cian

as plantas, sino también

\ T - el medo ambsenta
(Pags. 154-165)




El clima determina el desarrollo
de las plantas, por lo que, cuanto mas

se aproximen las condiciones de cuitivo a
las del medio natural del que proceden, mejor
se adaptardn y desarrollaran su valor ornamental.
Es tan importante conocer la intensidad de los fenémenos

atmosféricos de una zona como los mérgenes de resistencia
de cada planta a las manifestaciones del clima.

FACTORES
CLIMATICOS

Aungue los ngores del clima
marcan los limites en la
eleccion de especies para
una plantacion, si se conocen
algunas técnicas de cultivo
que reducen su intensidad,
pueden incluirse en el jardin

plantas en pnncipio no viables.

Los factores chimatologicos
que mas condicionan

el desarrolio de las plantas
son la temperatura, las
precipitaciones, la humedad,
tanto del suelo como del are,
el viento y la insolacion.
Cada planta tiene un nivel
de temperatura optimo
para su desarrolle,

por enaima y por debajo

del cual el crecimiento

se hace més lento o incluso
se paraliza.

La temperatura marca

el cumplimiento del ciclo
bioldgico (brotacion,
floracién y fructificacion).
Los factores mds adversos
para el cultivo son la sequia
y e frio.

* La sequia

Otra condicién importante
en las plantas es su resistencia
a la sequia. Aunque las
especies que aqui se tratan
son las de jardin, con
suministro de agua suficente.,
el calor del verano impone
en las plantas una demanda
de agua que no siempre

se satisface, a pesar del riego,
creando en ellas una situacion

74

de necesidad o estreés hidnco,
que superan mejor las
especies mas resistentes

a la sequia

TRUCOS Y CONSEJOS

Para elegir las especies que
mejor se adaptan a cada ch-
ma, se pueden consuliar los
listados que existen, organi-
zados por grupos (arboles
arbustos y herbaceas). En ge-
neral, conviene tener en cuen-
ta que la flora natural de una
region esta mejor adaptada
que muchas de las plamas uti-
lizadas tradicionalmente en
jardineria

Los tutores
contribuyen
a la creacion
de microclmmas

muy locahizados
que avudan a las
plantas a crecer



Resistencia
de las plantas
al frio

Delicadas (no resisten el
fro por debajo de -1°0)
2emirresistentes (hasta

-0°C como maximo)
Resistentes (desde -6°C
y frecuentemente entre
~12°C y -15°C)

* El frio

La resistencia al frio es una
caracteristica muy vanable
entre las plantas de| jardin,
pero en Espafia [a mejor
referencia en cuanto a
aguante de la mayona de ellas
es la helada,

Se puede ayudar a una planta
a la que le falte resistencia
colocandola en un sitio
abrigado. como puede ser
cerca de muros o fachadas de
edificios onentados al sur. al
pie de setos o de masas de
vegetacion (si el espacio a
resguardo queda onentado a
mediodia, la proteccidn es
mayor), y en pendientes o
taludes inclinados hacia el sur-

MiIcrocLIMAS

El exceso de temperatura en
Verano se puede evitar
Poniendo las plantas en
emplazamientos frescos, Se
trata de aprovechar los
llamados microclimas, que son
enclaves o posiciones ded
jardin donde las condiciones
generales del clima estin algo
modificadas.

La semisombra que se crea
debajo de un drbol también

reduce la temperatura. En esta
situacion, ademds, existe un
mayor nivel de humedad en el
ambiente. Asi, por ejemplo

una hortensia crece pien en

©
(

lugares soleados de la comisa
cantabrica, mientras que en e
resto de la peninsula Ibénca
debe ponerse onentada a
norte, ¢ bien a la sombra de
arboles o arbustos
Los tutores que sujetan
las plantas también crean
microciimas. Si se trata de
Una especie que requiera sof
el tomate, por elemplo
€5 recomendable colocar el
Litor del lado norte del talio
se quiere

proteger de un exceso de sol

el tallo

rosal de vara,

€n la parte oeste del tc
de los drboles jGvenes
por lo que interesa co ocar
el tutor en el lado oeste

Orientacién '
Un seto dispuesto en sentido

onentaciones, una al 1
Y otra al sur (onentacidn

a mediodia). Por su parte
uno plantado en sentido
norte-sur establece dos
onentaciones: una al este

y otra al oeste (a poniente)

Un seto bien onentado puede
ayudar a una planta poco

resistente a soportar una helada

Las plantas situadas bajo

las copas G€ los arboles

Los emplazamientos
onentados al norte y al este
SON menos calurosos

Las orientaciones mds frescas
50N 1as que se crean al pie de
N Muro, un seto, o la pared
de una edificacion que mire al
norte. Estos lugares se deben
dprovechar para colocar €en
ellos plantas que rechacen

0s ambientes calurosos, como
el acebo, la cametia, | hiedra
O 1a hortensia. Sin embargo,
habra que tener en uenta
que esa misma udicacion
puede resultar demasiado

na en Inviemao.

resisten mejor las heladas

Se puede crear un microckima
que proteja a las plantas cons-

truyendo

muro que esté
onentado al sur para que las

aisle del viento rio del norte

n inviemo
La oeste, en cambio, es mis
1brigada en esa €epoca, pero
en algunas zonas se recalienta

en verano

COmMo

que neces

protegidas de

i@ exposicion solar

para adaptarse

a chimas seco



‘El suelo

El suelo es el soporte de las plantas y la fuente de
la que obtienen parte de su alimento. Cada especie
necesita un terreno con unas caracteristicas
determinadas, pudiéndose modificar en parte.
La seleccion de las plantas debe hacerse no sélo
atendiendo a consideraciones estéticas, sino
también teniendo en cuenta su mayor
o menor adaptacion al sustrato en el que
se van a plantar.

b7

Cuidados

1 humedad cuando empieza

TIERRAS ARENOSAS -alor, hay que mantener
MO
Se consideran suelos arenoso i nas plantadas hmpias
» T s man
)5S QUE Tenen una proportio A 3€ Malas nIerpas s muy ut

Aireacion Acolchado

Estdn formado

berras muy sueltas. Eliminan Otra cualid : ;
C €N aisponer u iPd
el agua con facikdad
pero presentan problemas airea b ar
de sequedad. Este tipo e caldean antes y, por tant aire la superficie de la tierra
de sueios va bien para son menos fros que R s
f y reQucir 1as perdiga
lantas a roc r o< arcillosos Los efecte
plantas que procedan los arcillosos. Los efecto de humedad
jel frio sobre las raices st
3
e b vl brotardn Recomendaciones
Algunas especies se adelanta respect Conviene elegir ejemplares
ecomendadas para esta clase a la que se produce en suelos pequenos que puedan
de suelos son: arce negundo, mas pesados. Por eso, son adaptarse a la carencia de agua.
alanto, abedui. pino piionert nds apropiados que ot Es mejor adguinr plantas
ros pino hopo. falsa \ra ' 0 rtalizas en maceta. y no a
desnuda, para que dispongar
1 de una provision inicial

de humedad y nutnentes.




